
CARE Child-Adult Relationship Enhancement 

～子どもと大人の絆を深める育児プログラム～ 

 

「言うことを聞かない」「子どもに落ち着きがない」など 

     日々の子育てに疲れていませんか？CARE には子どもとの関係を 

今よりももっとよくする子育てのヒントが詰まっています！ 

★CARE は子どもと大人の絆を深め肯定的であたたかい関係を築くための子どもへの 

関わり方のスキルを体験的に学ぶことができるプログラムです 

 

 

１日目  ２０２6年6月 14日(日) 

        13：00～16：30 

２日目  ２０２6年6月21日（日） 

       13：00～16：00 

対象    2～１５歳のお子さんを子育て中の方で 

２日間とも参加できる方 

場所    能登総合病院３階 第３会議室 

 ☆お子さんは一緒に参加できません☆ 

参加費  3000 円 

 

 
二次元バーコードでお申し込みください 

公立能登総合病院 0767-52-6611 
CARE-Japan 認定ファシリテーター 
PCIT 認定セラピスト、機関内トレーナー 

            池野 郁 

 

 


